
 
 

  
Fagforbundet ved Yrkesseksjon Helse og Sosial 
Rogaland og Yrkesseksjonene Helse og Sosial i område 
2 ønsker velkommen til kurs  

Terapeutisk aggresjonsmestring. 

Mandag 30/10-23 fra kl 14-16 

Sted: Lervig sykehjem, Ryfylkegaten 55. 

Tor Inge Sønderland og Jan Fredrik Fredriksen kommer å gir oss 
gode råd og tips. 

 

Terapeutisk aggresjonsmestring (TAM) har hovedfokus på å arbeide med 
forebyggende tiltak i forbindelse med aggresjon og voldsutøvelse hos våre brukere. 

I TMA, skal vi gis opplæring og veiledning knyttet til å også ha fokus på oss selv  

vår egen atferd i vårt møte med pasienten/brukeren. Atferd knyttet til berøring, blikk-
kontakt, stemmebruk og plassering i rom kan føles forskjellig fra person til person. 
Viktig at vi har begge en mulighet til å forlate rommet, både vi som ansatte og våre 
brukere. 

Dere får kopi av innholdet i kurset etterpå. 

Dette kurset er gratis for våre medlemmer i fagforbundet.  

Kursavgift: GRATIS FOR MEDLEMMER I FAGFORBUNDET  

FOR ALLE ANDRE Kr. 500,- som betales til VIPPS: Merk betaling med navn  

Påmelding: Innen 23.10  
  

  Påmeldingslink: 

https://www.fagforbundet.no/fagforeninger/rogaland/ 

https://www.fagforbundet.no/fagforeninger/rogaland/

