
 

  

Samling for FTV (frikjøpte tillitsvalgte) i alle avtaleområder, og TV 

(tillitsvalgte) i avtaleområder som ikke har frikjøp (Virke, PBL, FUS, 

KA, NHO m fl) 
 

Sted: Hotell Jæren 
 

Tid: 25.- 26. november 2025 
 

Oppstart kl. 09.30 med smurte rundstykker den 25.november, slutt kl. 15.00 den 

26.november  
 

Målgruppe/info: I tillegg til de som er nevnt i overskriften er det også åpent for ledere i 

foreningene.  
 

Agenda  

• KLAR – verktøy for trygglagring.  

Hvordan sende inn sak til Kompetansesenteret via Klar.   

• Etter sykepengeperioden – hva nå?    

o Hva sier lov og avtaleverk? 

o Tillitsvalgtes rolle, ansattes rettigheter 

o Hvordan håndtere press fra arbeidsgiver som permisjon og oppsigelse 

• Tillitsvalgtes time – erfaringsdeling og refleksjon 

o Spørsmål til tillitsvalgtes time sendes inn på forhånd til  

Cathrine.T.Hansen@fagforbundet.no innen 20. november og merk det 

med «Tillitsvalgtes time». 

• HMS og emosjonelt press  

o Hvordan styrke tillitsvalgtes mestring, ivaretakelse av seg selv forebygge slitasje 

og bevare mental helse i krevende situasjoner. 

 
Det tas forbehold om endringer i programmet 

 
Foreningens egenandel kr. 3 400,- pr deltaker. Dersom foreningen ønsker å dekke overnatting og middag for de som 

har kortere reisevei enn 1,5 time hver vei ber vi om bekreftelse på dette. Det kommer da et tillegg på kr. 2 000,-.  

 

Påmeldingsfrist 24. oktober via lenke på vår hjemmeside: https://www.fagforbundet.no/fagforeninger/rogaland/  

 

Reiseutgifter vil bli dekket etter rimeligste reisemåte. Kjøring med privat bil skal avtales på forhånd, men kan benyttes 

om dere er flere i bilen.  
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